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Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, liebe Lehrkräfte! 
 
Wie bereits angekündigt dürfen wir Sie als neuer Anbieter für Frühstück und Mittagessen in 
der Mensa des Mercator-Gymnasiums begrüßen. Ab sofort steht Ihnen als Ansprechpartner 
und Kantinenleitung Herr Marcel Windhuis zur Verfügung.  
 

Informationen zum Mittagstisch: 
 
Gesunde Ernährung für Kinder ist wichtig. Die Schulkonferenz hat entschieden, das bisherige 
Angebot beizubehalten und zu optimieren. Das Mittagessen wird weiterhin durch die 
Essensanlieferung der Firma „Catering für Kids“ garantiert. Dies hat den Vorteil, dass täglich 
drei verschiedene Gerichte zur Auswahl stehen sowie zusätzlich Salat und Dessert. Außerdem 
können transparent die Allergene angegeben werden, die bei der Herstellung der Speisen 
berücksichtigt werden. Der Mittagstisch umfasst eine Vollkost-Variante, vegetarisches 
Essen und eine Pasta-Bar (sowie ein gesondertes Angebot im Bezug auf die Allergene). 
Die Allergen-Liste befindet sich im Anhang. Zudem steht Herr Windhuis als gelernter Koch mit 
Ausbilderschein für Fragen & Rat zur Verfügung. Das Wochenprogramm wird streng nach dem 
sogenannten DGE-Qualitätsstandard zubereitet. Das bedeutet, dass die Schüler bei einem 
Mittagessen von Montag bis Freitag im Vollkost-Bereich alle Nährwerte zu sich nehmen, die 
für den täglichen Bedarf ausreichen und für die Konzentrationsfähigkeit in der Schule fördernd 
sind.  
 

Vorbestellung Mittagessen & Bar-Zahlung „spontan“: 
 
Die Vorbestellung und Vorauszahlung ist der übliche Weg und gibt uns allen 
Planungssicherheit. Wir möchten umweltbewusst keine großen Mengen an Speisen 
entsorgen und einen hohen Wert auf den sorgfältigen Umgang mit Lebensmitteln legen. 
Daher bitten und empfehlen wir das Mittagessen vorzubestellen. Die Vorbestellung läuft nur 
über die Vorkasse bzw. Vorauszahlung.  
 
Natürlich ist aber auch  jederzeit eine Bar-Zahlung vor Ort möglich. Bei einer Bar-Zahlung 
kann jedoch nicht garantiert werden, dass alle Gerichte in ausreichender Anzahl serviert 
werden. 
 

Zahlungsmethoden / Bildung & Teilhabe Mittagsverpflegung: 
 
Ein Mittagessen Vollkost & Vegetarisch kostet 4,00€; das Mittagessen von der Pasta-Bar 
kostet 3.50€. Beides bieten wir inklusive Salat & Dessert an. Änderungen vorbehalten. Bei 
unzureichender Menge werden vor Ort Alternativen angeboten und die Essensanzahl für den 
nächsten Tag erhöht. 
 
Folgende Vorab-Bezahlmethoden werden angeboten: 
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Methode 1/ Überweisung: 
Bitte überweisen Sie den gewünschten Betrag auf folgendes Konto: 
Name: Mensa Mercator-Gymnasium Dbg 
IBAN: DE57 3505 0000 0200 4392 48 
BIC: DUISDE33XXX 
Sparkasse Duisburg 
 
Beispiel 1: 
Wenn 1x Mittagessen bestellt wird, wäre der Betrag bei Vollkost & Vegetarisch: 4,00€ und bei 
der Pasta-Bar: 3,50€.  
Beispiel 2: 
Wenn von Montag-Freitag (5 Tage) Essen bestellt wird, wäre der Betrag bei Vollkost & 
Vegetarisch: 20€ und bei der Pasta-Bar 17,50€.  
Beispiel 3: 
Ein Guthaben von 50€ wird aufgeladen und es wird das täglich bestellte Essen abgezogen bis 
der Betrag aufgebraucht ist. Eine Aufladung ist jederzeit möglich. 
 
Wichtig: Der Verwendungszweck! Bitte den Namen des Kindes zur Essensteilnahme 
angeben.  
 
Bei Überweisungen kann die Bearbeitungszeit bis zu 3Tage dauern. Erst nach Geldeingang 
kann das Essen herausgegeben werden. 
 
Methode 2/ Paypal: 
 
Bitte überweisen Sie den gewünschten Betrag auf folgendes Paypal-Konto: 
mensa@mercator-gym.de 
 
Wichtig: Bezahlart & der Verwendungszweck! Es werden ausschließlich Zahlungen über die 
Funktion „Zahlung an Freunde & Familie“ akzeptiert. Bitte auch hierbei den Namen des 
Kindes zur Essensteilnahme angeben. 
 
Methode 3/ Bildung & Teilhabe: 
 
Mit der Stadt Duisburg und dem Jobcenter in Duisburg wird bei uns die Bildung & Teilhabe 
unterstützt. Hier können Eltern jederzeit einen Antrag stellen um für Ihr Kind ein kostenloses 
Mittagessen zu bekommen. Der Antrag befindet sich im Anhang der und für Fragen und 
Informationen steht Ihnen folgende Internetpräzens und Mail Adresse zur Verfügung: 
 
E-Mail:     jobcenter-duisburg@jobcenter-ge.de 
Internet:   https://jobcenter-du.de/but/ 
 
Ein Informationsblatt über die Voraussetzungen zur Leistungsteilnahme steht ebenfalls beim 
Internet Link beschrieben. Gerne helfen wir Ihnen beim Antrag. Bitte schreiben Sie uns eine 
E-Mail an mensa@mercator-gym.de 
 
Als „Mensa Mercator-Gymnasium Duisburg“ möchten wir in Zukunft in Zusammenarbeit mit 
der Schule, dem Betrieb „Catering für Kids“ und der „Deutschen Gesellschaft für Ernährung“ 
den *grünen Weg* bestreiten. Das bedeutet für uns: Qualitativ hochwertige Speisen in einer 
bedarfsdeckenden und gesunden Zusammensetzung mit einem nährstoffoptimierten 
Monatsspeiseplan anzubieten. Dies mit einer täglichen Auswahl von drei Gerichten und einem 
günstigen Angebot.  
 
Wir freuen uns auf das gemeinsame Essen!   
 
     Ihr Team der Mensa  Mercator-Gymnasium Duisburg 
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